
 
 

「実りの秋を迎えて～大変は大いに変わるとき」 

                            校長 真茅 孝洋 

 

 10 月に入り，朝夕はだいぶ涼しくなり，過ごしやすい日が続いています。今年の夏は近年にない猛

暑が続いただけでなく，その暑さは 9 月まで続き，「猛残暑」という言葉も聞こえました。10 月に入

り，過ごしやすくなったとはいえ，昼間はまだ日によっては 30 度を超える日もあり，朝夕と昼間の寒

暖差に体調を崩しやすい時期でもあります。そのときの体調によって服装には気を付けるなど，体調管

理にも気を配ってほしいものです。 

 去る 10月 11 日は，「いちき串木野市市制 20周年記念式典」が開かれ，県内各地から多くの県・市

関係者が出席して盛大な式典が行われました。それに続き 12日に開催予定だった「市民スポーツ大会」

は，台風の影響が心配されたため急遽中止になったことは残念でした。また，市制 20 周年を記念した

行事として，11月 12日に市民文化センターで行われる市音楽発表会が予定されています。串中からは

７月に行われた校内合唱コンクールで最優秀賞を受賞した３年３組が出演します。本番までにしっか

りと練習を積み重ね，学校代表として串中サウンドを奏でて頑張ってほしいものです。 

 「市民スポーツ大会」は中止になったのもの，その前の週 10月 8日から 10日にかけて行われた地区

新人戦では，多くの部活動が参加し，「スポーツの秋」を体感していました。結果は，男子ソフトテニ

スの団体・個人Ｗ優勝をはじめ，弓道女子団体・剣道男子団体が優勝を収めました。その他の部活動も

準優勝を収めるなど優秀な成績を残しています。 

 このように，秋といえば「スポーツの秋」「芸術の秋」といろいろありますが，皆さんはどんな秋を

過ごしたいと考えていますか。過ごしやすくなったため，本を読むのに適しているということで「読書

の秋」を満喫したいという人もいることでしょう。過ごしやすい秋を迎えて，いろいろな活動に励むと

ともに，「実りの秋」というと，「今までの頑張りが成果となって現れる季節」という意味にもあるの

ではないでしょうか。 

 本市では，本校をはじめとし旧串木野市の 4 中学校を 1 校に統合しようということで準備を進めて

いることは皆さんご存じかと思いますが，その準備期間も残すところあと半年を切りました。これま

で，それぞれの学校で，それぞれの歴史と文化を育んでいた 4校を一つにする大変さは並大抵のことで

はありません。しかし，「大変」は「大きく変わる」と書きます。これまでの串中の歴史に新たな文化

を加え，さらに飛躍していくためには，皆さんの協力と努力が欠かせません。今後「大変」なお願いを

することもあるかと思いますが，それを「大いに変わるチェンス」と捉え，行動してもらえたらと思い

ます。 

 そして，来年の秋には，今年よりもっともっと大きな「実りの秋」を迎えられるようにしていきたい

ものです。 

 さて，令和 7年も残すところあと２か月ほどとなりました。今年もまた１１月１日から７日まで地域

が育む「かごしまの教育」県民週間が県下全域で実施されます。子供たちの活動の様子を直接ご覧にな

れるまたとない機会です。本校では 11 月 4 日(火)～7 日(金)までを学校参観週間と設定しています。

また，8日(土)は，校内駅伝大会を計画しています。保護者・地域の皆様におかれましては，ぜひ足を

運んでいただき，学習の成果や頑張り，活動の様子などをご覧いただけたらと思います。 
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SOS出し方教室 
 市の事業を一環とし
て，     先生を
講師に招いて，SOS の
出し方教室を 10 月 10
日(金)に 3 年生で行い
ました。 

SOS の出し方に関する教育の目的は，自分のかけがえのない大切な存在
に気付くとともに，ストレスへの様々な対処法を理解して，現在起きてい
る危機的状況，または今後起こり得る危機的状況に対応するための援助希
求行動(周りの人に助けを求める行動)について考えることができるよう
にするためです。ワークシートにお互いの意見を出し合いながら，誰でも
みんな心痛めるときがあります。親に心配をかけないように，子どものた
めにももっとがんばらないと，とお互いを思いやる気持ちから，分かり合
えなくなったり孤立したりもします。子どもたちにも，保護者さんたちに
も，それから先生たちにも，伝えたい。「つらい時は誰かに頼って大丈夫。
自分も大事，相手も大事」「評価したり，価値観を押しつけたりすることな
く「まるっと受け止め，話を聞いてくれる」安心で安全な他者であること
が SOS を出してもらえる条件だと講話しました。 

1 年性に関する指導 

9 月 29 日(月)，５校時の学活の時間に，１

年生全員が武道館に集まり性に関する指導を

行いました。講師として，いちき串木野市健康

増進センターの保健師の    先生を招い

て講話をしていただきました。 

この授業は，心と身体の成長の男女差や個

人差について理解を深め距離感(プライベー

トゾーン，パーソナルスペース)を守りなが

ら，ともに心地よく生活できる力を身についけるために行いました。 

生徒の活躍の足跡 
 

市理科に関する研究記録作品審査会  
研究記録の部  特選  

入選  
採集物の部 特選   

第 18回南日本ジュニア美術展 
平面部門  特選  
川薩連盟旗中学校秋季ソフトテニス大会 ２年男子の部 3位 
日置地区新人戦大会】 

【男子ソフトテニス部】 男子 2年団体優勝  
 
 

1年団体準優勝   
 

       個人１位  
         ２位  
【弓道部】女子団体優勝  

女子個人優勝        男子個人 3位  
【女子ソフトテニス部】 女子２年個人２位  
女子２年団体戦準優勝   
 

【男子バスケットボール部】 準優勝  【剣道】 男子団体優勝 
【女子バスケットボール部】 準優勝 
【卓球部】２年女子シングルス ２位       ３位  
     １年女子シングルス ３位  
     １年男子シングルス ３位  
 

11月学校行事予定 

日 曜 行 事 

１ 土 
週休日 
地域が育む「かごしまの教
育」県民週間 

２ 日 週休日 

３ 月 【文化の日】 

４ 火 

【秋の運動週間】（～8 日） 
全校朝会 適応支援委員会 
校内駅伝タイムトライアル 
1 年総合（宿泊学習事後学習） 

５ 水 

定時退校日 
学級・学校専門部会 
1 年総合（宿泊学習事後学習） 
2 年総合（修学旅行事後指導） 
3 年総合（緑化活動） 

６ 木 
１年性に関する指導 
１･２年総合（緑化活動） 

７ 金 ３年授業参観・ＰＴＡ 

８ 土 校内駅伝大会 

９ 日 週休日 

10 月 学年部会 
校内駅伝大会予備日 

11 火 
生徒集会 
学校保健委員会 
給食試食会 

12 水 
定時退校日 
市音楽発表会 

13 木 
【家庭学習強調週間】 
テスト前部活動停止（～19 日） 

14 金  

15 土 週休日 

16 日 週休日 

17 月 
残食調査週間(～21 日) 
職員会議 
２年総合保健教室（歯科） 

18 火 
期末テスト１日目 
学年朝会 

19 水 期末テスト２日目 

20 木 期末テスト３日目 

21 金 
３年三者面談開始 
１・２年教育相談開始 

22 土 週休日 

23 日 【勤労感謝の日】 

24 月 振替休日 

25 火 ３年三者面談 
１・２年教育相談 

26 水 
３年三者面談 
１・２年教育相談 

27 木 

３年三者面談 
１・２年教育相談 
学級・学校専門部会 
定時退校日 

28 金 
３年三者面談 
１・２年教育相談 

29 土 週休日 

30 日 週休日 
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